
ITALIA SHOTOKAI KARATE-DO

 
La  Mythos Wellness & Sport e l'Italia Shotokai Karate-Do con il Patrocinio del 

Comune  di  Montemurlo  e  la  collaborazione  dell'ADO  UISP Toscana,  organizza  una 
Manifestazione  sportiva  di  Kata  a  livello  Nazionale  denominata  “SHOTOKAI  CUP” 
aperta a tutti i praticanti di karate stile Shotokai.

LUOGO  PALAZZETTO DELLO SPORT PRESSO ISTITUTO STATALE D'ARTE  VIA MARONCELLI N° 32 
INGRESSO DA VIA PANTANO LOC. OSTE MONTEMURLO (PO)

DATA  05 MAGGIO 2013

ORARIO  09,00 – 09,30
09,30 – 09,45 
09,45 - 12,30
12,30 – 13,30
13,30 – 17,00

CONTROLLO ISCRIZIONI

SALUTO ASSESSORE ALLO SPORT DI MONTEMURLO

ESIBIZIONI

PAUSA PRANZO

ESIBIZIONI E PREMIAZIONI

QUOTE  KYU

DAN

EURO 10,00 ATLETA EURO 15,00 SQUADRA ISCRITTI ISKDO
EURO 15,00 ATLETA EURO 20,00 SQUADRA ALTRI ENTI O 
FEDERAZIONE

ETÀ   DAL 2008 AL 1962

CATEGORIE  BIANCHE

GIALLE

ARANCIO 
VERDE

BLU

 
MARRONE

NERE

TAIKYOKU SHODAN  
TAIKYOKU SHODAN - HEIAN SHODAN  
HEIAN SHODAN – HEIAN NIDAN - HEIAN SANDAN  
HEIAN SHODAN –  HEIAN NIDAN - HEIAN SANDAN - HEIAN YODAN  
HEIAN SHODAN –  HEIAN NIDAN - HEIAN SANDAN - HEIAN YODAN   
-   HEIAN GODAN  
5HEIAN – BASSAI DAI – TEKKI SHODAN  
5HEIAN – BASSAI DAI – TEKKI SHODAN – TEKKI NIDAN –   
KANKUDAI – EMPI – JION – JITTE – GANGAKU  

INFORMAZIO  
NI  

ANGELO 
GIAMBALVO

TEL. 347/4949372    E.MAIL: angelo.giambalvo@tin.it

N.B. LE ISCRIZIONI DEVONO PERVENIRE ENTRO IL  06 APRILE 2013  


